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VIN SUR VIN  
L’EXCELLENCE ! 

 
 
 
 
 

Il faut être toujours ivre. Tout est là : 
c'est l'unique question. Pour ne pas 
sentir l'horrible fardeau du Temps qui 
brise vos épaules et vous penche vers 
la terre, il faut vous enivrer sans trêve.  
 

Mais de quoi ? De vin, de poésie ou de 
vertu, à votre guise. Mais enivrez-vous. 
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Buveurs illustres ! écoutez attentivement ces six 
règles : 
 

Ne buvez jamais seuls. 
Buvez tôt : dans la lueur virginale de l’aube. 
Ne buvez que du meilleur.  
Gardez-vous de la bière. 
Gardez-vous aussi du sang. 
Mais plus que tout, gardez-vous de l’eau. 
Qui boit de l’eau dépérira sans joie.  

RABELAIS 
 
 

« L'homme est le seul animal à boire sans soif et 
l'ivresse accompagne l'homme depuis toujours 
de façon plus ou moins fréquente et marquée 
selon les époques et les cultures. Elle est une 
brèche célébrée ou condamnée dans 
l'écoulement régulier du temps et l'ordre 
convenu des choses, elle dilate l'esprit, les 
sentiments, les heures, avant d'embrumer le 
tout. La littérature s'est souvent faite l'écho de 
ces phénomènes vécus, imaginés, fantasmés, 
métaphorisés. Tel nous semble être le bouquet 
du vin littéraire. » 
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